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Razão Social: Associação Esportiva Rugby Clube 

Projeto: Rugby Social 2019 

Equipe: Natália Momberg (Gestora), Pedro Henrique (Treinador), Flávio Gomes (Treinador), 
Lucimara Moreira (Assistente Social), Leonardo Henrique (estagiário/voluntário). 

 

Descrição das Atividades/ Abril 2019 

 

INTRODUÇÃO 

 No mês de abril demos início às atividades do Projeto Rugby Social 2019. Selecionamos 

três datas na primeira semana voltadas para a matrícula no Projeto, na qual contou com a equipe 

passando nos pólos de treinamento para distribuição de fichas de cadastro e termo de 

compromisso, além de comunicar as datas e confirmar os locais de treino para os participantes. 

Nessas ocasiões, os treinadores também passaram algumas atividades para as crianças e 

adolescentes que compareceram a estes lugares. Ainda nesta semana, iniciamos os processos 

administrativos de contratação de colaboradores para o Projeto e serviços. A partir da quarta 

semana, no dia 22 de abril, demos prosseguimento aos treinamentos (conforme tabela abaixo) e 

atendimentos com a Assistente Social como os alunos recendo 1 kit lanche após as sessões 

treinos. 

1.1. Treinamentos 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Treinamentos 

 
Bairros atendidos 

 
Alunos 

 
Benefícios 

 

 
Segunda - feira 
e Quinta - feira 

 

 
Santa Inês 

 
23 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 

 
Terça-feira e 
quinta-feira 

 

 
Campo dos 

Alemães 

 
16 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanhe 

 
Segunda - feira  
e quarta-feira 

 

 
Vila Tesouro 

 
 

 
15 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 
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Arte para divulgação dos treinamentos e fotos: 
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CONCLUSÃO 

 

 O mês de abril contou com uma boa quantidade de alunos retornando ao Projeto, foram 57 

alunos que regressaram aos treinamentos (Aproximadamente 63.3% da quantidade prevista no 

plano de trabalho). O início do projeto também permitiu à equipe executar organizar com mais 

precisão as atividades que irão compor o calendário do Rugby Social. Além disso, pudemos 

realizar um levantamento de dados para ter ciência do número de vagas que teremos disponíveis 

em cada um dos pólos para efetuarmos o recrutamento de novos participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

São José dos Campos, 13 de maio 2019. 

 

 

 

 

                                       

                                       _____________________________________ 

Natália Momberg Cabral 

Gestora do Projeto Rugby Social 

São José Rugby Clube 
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