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Razão Social: Associação Esportiva Rugby Clube 

Projeto: Rugby Social 2019 

Equipe: Natália Momberg (Gestora), Pedro Henrique (Treinador), Flávio Gomes (Treinador), Lucimara 
Moreira (Assistente Social), Leonardo Henrique (estagiário/voluntário). 

 

Descrição das Atividades/ Maio 2019 

 

INTRODUÇÃO 

 No mês de maio demos continuidade às atividades do Projeto Rugby Social 2019. Seguimos 

com os treinamentos e atendimento social em cada um dos pólos. Os alunos do Projeto participaram do 

evento “Clássico Caipira: São José x Jacareí” e do Circuito Interno, ambas as atividades contaram com 

jogos. O Circuito Interno foi o espaço de integração entre os alunos das três regiões atendidas pelo 

Projeto, enquanto o Clássico Caipira registrou momentos de integração dos alunos do projeto com outro 

clube de rugby da região do Vale do Paraíba. Houve ainda um recrutamento para novos alunos com o 

intuito de preencher as vagas dos pólos da Vila Tesouro e Campo dos Alemães. 

 Por conseguinte, no mês em questão, efetuamos a compra para reposição de materiais de 

treinamento (30 bolas, 10 unidades foram distribuídas para cada pólo) e os uniformes de equipe. 

1.1. Treinamentos 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Treinamentos 

 
Bairros atendidos 

 
Alunos 

 
Benefícios 

 

 
Segunda - feira 
e Quinta - feira 

 

 
Santa Inês 

 
24 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 

 
Terça-feira e 
quinta-feira 

 

 
Campo dos 

Alemães 

 
       21 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanhe 

 
Segunda - feira  
e quarta-feira 

 

 
Vila Tesouro 

 
 

 
 18 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 
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1.2. Atividades  

1.2.1 Jogos 

No segundo final de semana maio teve o evento “Clássico Caipira: São José x Jacareí”, jogo 

disputado pela categoria principal masculina do Clube pela quinta rodada do Campeonato Paulista 2019, 

no Estádio Martins Pereira, em São José dos Campos. Antes de assistirem à partida principal, as 

crianças participaram de um amistoso entre um time formado pelas crianças do Projeto Social contra o 

time Juvenil do Jacareí. Já no dia 27 de maio, houve o Circuito Interno do Projeto Rugby Social. Esta 

atividade se caracteriza por ser um encontro entre os alunos dos três pólos do Projeto (Santa Inês, Vila 

Tesouro e Campo do Alemães) para jogos e confraternização. O Circuito aconteceu na Praça do Rugby 

(Praça Floripes Bicudo Martins), local onde treina as categorias de alto rendimento do São José Rugby, 

devido ao campo de rugby do Centro de Treinamento Ange Guimerrá encontrar-se em reforma. 

 
 

Arte do Clássico Caipira:  
 

 
Divulgação da Programação do Clássico Caipira 
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 Clássico Caipira: São José X Jacareí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:secretaria@saojoserugby.com.br


 

ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA RUGBY CLUBE  Espaço “Ange Guimera”-Centro De Treinamento de Rugby 
CNPJ.  04.195.216 / 0001-00  Rua Walter Dellu, 57 – Parque Residencial União 
www.saojoserugby.com.br CEP-12.239-280 - São José dos Campos-SP 
secretaria@saojoserugby.com.br Telefone: 12 3209 3060 

 

 

 
 
 

      
 

     
Circuito Interno Projeto Rugby Social 

 
 
1.2.2. Recrutamento 

 

 Com a finalidade de preencher as vagas remanescentes nos pólos da Vila Tesouro e do Campo 

dos Alemães, realizamos recrutamentos nos dias 27 e 28 de maio em duas escolas municipais de Ensino 

Fundamental nas proximidades dos locais de treinamento, para alunos do 6º e 7º ano. Durante os dois 

dias o Projeto Rugby Social foi divulgado para aproximadamente 360 crianças das escolas: Álvaro 

Golçalves (Campo do Alemães) e Ilga Pluspatais (Vila Tesouro).  Por haver sido realizado na última 

semana de maio, a equipe prevê que essa ação irá impactar na quantidade de alunos atendidos a partir 

do mês de junho. 
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Recrutamento nas escolas Álvaro Gonçalves e Ilga Pluspatais 

 

 

 O mês de maio contou com as primeiras atividades extras do projeto, que permitiram aos 

participantes aprender um pouco mais sobre a modalidade, desempenhar o trabalho em equipe, 

desfrutarem de momentos de integração entre os pólos e com outros clubes de rugby, e aprenderem na 

na prática, no caso dos jogos, a honrar com os princípios desse esporte: respeito, solidariedade, paixão, 

disciplina e integridade. Além disso, houve um acréscimo no número de participantes atendidos 

(atingimos 70% da meta do Projeto) e já obtivemos retornos positivos dos recrutamentos realizados nas 

escolas municipais, nos quais novos participantes interessados no Projeto Rugby Social compareceram 

aos locais de treinamento para conhecer a modalidade e realizar cadastros.   
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 2. Assistência Social 

 

Na segunda quinzena do mês de abril de 2019,  iniciou-se as atividades  no Projeto Social do 

Clube São José Rugby, com uma reunião de acolhimento e integração com os treinadores e com os 

alunos, sendo relatadas também as propostas de trabalho do serviço social. 

Foram realizadas 02 reuniões técnicas, sendo uma no mês de abril e outra em maio, para 

discussão do plano de trabalho e planejamento das atividades a serem realizadas. 

Os atendimentos individuais foram realizados nos três polos, sendo necessário solicitar a 

presença de dois pais para o atendimento social seguinte, resultando em encaminhamentos para o 

Conselho Tutelar,  Defensoria Pública e para a rede socioassistencial, sendo realizada também uma 

visita domiciliar. 

Nos atendimentos individuais, de forma geral foram detectadas situações de baixa autoestima, 

resultando  em notas baixas na escola e relatos de vontade de desistir de estudar. Durante a abordagem 

social com o aluno K.L. o mesmo relatou ausência de alimentos em sua residência, pois a mãe que é a 

provedora da família encontrava-se em situação de depressão e desemprego. Foi realizada uma visita 

domiciliar, fornecido alguns alimentos e houve encaminhamentos para a rede socioassistencial e estava 

família continua sendo acompanhada. 

Entre todos os atendimentos individuais realizados, o aluno L.M. relatou que mora com a avó e 

que sente muitas saudades da mãe, questionado, o mesmo informou que a mãe mora na mesma rua, 

no entanto,  não o procura devido a situações de envolvimento com tráfico. O referido continua sendo 

acompanhado pelo serviço social, com possibilidade para encaminhamento psicológico. 

 O Rugby firmou uma parceria com a Associação Movimento Vida, onde os inseridos do Projeto 

Social passarão por uma avaliação física e realizarão exames cardiológico, pulmonar e exames 

laboratoriais,  com a previsão de atender 40 alunos por mês. Sendo disponibilizado também atendimento 

odontológico para os alunos do Campo dos Alemães. 

  O dia das mães foi comemorado de forma coletiva no amistoso que ocorreu no Estadio 

Martins Pereira. Embora nem todas as mães puderam comparecer, foi um momento significativo. 
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No pólo do Campo dos Alemães ocorreu uma roda de conversa, 

sobre relacionamento familiar, devido o dia das mães, sendo 

muito positivo, pois alguns dos integrantes relataram suas 

histórias familiares, de ausência e perdas, causando impacto 

nos colegas que relataram a importância de valorizar sua 

família. 

 

 

2.1. Comemoração de aniversário do mês  

 

 

 

 

 

 

 

 

A comemoração dos aniversariantes, ocorreu de forma coletiva, ou seja, dos 03 polos, sendo 

lembrado os aniversariantes de fevereiro até o mês de maio. Este momento é muito especial para eles, 

pois, para a maioria é a única comemoração que ocorre nesta data. 

Nas abordagens sociais tanto individual como em grupo, relatam que estão muito felizes com o 

retorno do Projeto Social, pois, no período de recesso, ficavam na rua sem nenhum tipo de atividades 

ou assistindo televisão. 

Embora ainda não tenha realizado atendimento individualizado com todos, já é possível afirmar 

que são crianças e adolescentes que vivem em situação de vulnerabilidade e risco social, devido a 

situação de desemprego dos pais, reclusão e principalmente por situação de conflitos familiares. 
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Portanto, considera-se relevante a continuidade do Projeto Social do Clube São José Rugby 

como espaço de convivência que contribui para a prevenção de situações de vulnerabilidade e  risco 

social, bem como, na  formação de crianças e adolescentes para o exercício da cidadania, na descoberta 

de suas potencialidades e resgate da autoestima, motivando os a serem  protagonista na construção de 

sua história de vida. 

 

 

 

São José dos Campos, 05 de maio de 2019 

 

 

 

___________________________________________ 

Natália Momberg Cabral 

Gestora do Projeto Rugby Social 

São José Rugby 

 

  

 
 

 

mailto:secretaria@saojoserugby.com.br

