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Razão Social: Associação Esportiva Rugby Clube 

Projeto: Rugby Social 2019 

Equipe: Natália Momberg (Gestora), Pedro Henrique (Treinador), Flávio Gomes (Treinador), Lucimara 
Moreira (Assistente Social). 

 

Descrição das Atividades/ Junho 2019 

 

INTRODUÇÃO 

 No mês de junho seguimos com as atividades do Projeto Rugby Social 2019. Houveram 

treinamentos, atendimento social, atendimento médico, amistosos, ida a partidas de rugby, Circuito 

Interno, palestras, recrutamento e evento de inauguração da parceria social entre a Associação 

Esportiva Rugby Clube e o Movimento Vida, que atende a população do Campo dos Alemães no CT 

Ange Guimerá (pólo do Projeto Social) e alunos do Projeto. 

 Ainda em junho, efetuamos a compra para reposição de materiais de treinamento (60 uniformes 

completos (camisa, short e meião) e protetores bucais. 

1.1. Treinamentos 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Treinamentos 

 
Bairros atendidos 

 
Alunos 

 
Benefícios 

 

 
Segunda - feira 
e Quinta - feira 

 

 
Santa Inês 

 
28 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 

 
Terça-feira e 
quinta-feira 

 

 
Campo dos 

Alemães 

 
       24 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanhe 

 
Segunda - feira  
e quarta-feira 

 

 
Vila Tesouro 

 
 

 
 25 alunos 

 
Cada aluno recebe 1 kit lanche 
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1.2. Atividades 

1.2.1 Jogos 

Nos dias 8 de junho (semi-final) e 15 de junho (final) teve a categoria principal masculina do clube 

disputando o Campeonato Paulista 2019, no campo do Vale do Sol, em São José dos Campos. Antes 

de assistirem à partida principal, no dia 8, as crianças participaram de um amistoso entre um time 

formado pelos alunos do Projeto Social contra o time Juvenil do Jacareí. Já no dia 15 de junho, os alunos 

foram à partida somente para assistir. No dia 27 de junho, houve o Circuito Interno do Projeto Rugby 

Social, encontro entre os alunos dos três pólos do Projeto (Santa Inês, Vila Tesouro e Campo do 

Alemães) para jogos e confraternização. O Circuito aconteceu no Centro de Treinamento Ange 

Guimerrá. 

 

           
 

          
                                                            Amistoso Projeto SocialSãoJosé x Jacareí 
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 Final Paulista: São José X Pasteur (Social na torcida) 
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Circuito Interno – Jogos e Comemoração dos aniversariantes do mês 
 

 

 
1.2.2. Recrutamento 

 

 Com a finalidade de preencher as vagas remanescentes do Projeto, seguimos com os 

recrutamentos, que foram realizados nos dias 19 e 24 de junho em três escolas municipais de Ensino 

Fundamental nas proximidades dos locais de treinamento, para alunos do 6º e 7º ano. Durante os dois 

dias o Projeto Rugby Social foi divulgado para aproximadamente 600 crianças das escolas: Ildete 

Mendonça (Campo do Alemães) e Moacyr Benedicto (Campo dos Alemães) e Xenofonte Strabão (Santa 

Inês). O mês de junho inicia o período de recesso nas escolas Estaduais e Municipais. Após o período 

de recesso escolar, retornaremos os agendamentos para recrutamentos nas escolas. 
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                          Recrutamento nas escolas Ildete Mendonça, Moacyr Benedicto e Xenofonte Strabão 

 

1.2.3. Inauguração de novas parcerias  

 

 No dia 4 de junho organizamos um evento de inauguração de mais uma parceria que beneficia 

os alunos atendidos pelo projeto social. Através do Movimento Vida, projeto que atende a população no 

Centro de Treinamento do Rugby, no bairro Campo dos Alemães, os alunos do projeto poderão realizam 

gratuitamente atendimento médico e odontológico. O evento e o Projeto foi divulgado na rádio SPRIO+. 
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Inauguração Projeto Social e Movimento Vida 

 

 2. Assistência Social 

 

No mês de junho houve continuidade dos atendimentos individuais, sendo detectada situações 

de necessidades de alimentos, devido a situações de desemprego, principalmente por ter a mãe como 

mantenedora da família. Outras situações detectadas são situações de relacionamentos familiar, 

principalmente pela nova conjuntura familiar (padrasto/madrasta). 

 O Rugby realizou parceria com consultório particular para que os integrantes do Projeto Social, 

realizassem exames cardiológicos, pulmonares e exames de sangue gratuitamente, pois alguns alunos 

não estavam conseguindo apresentar o atestado exigido por não conseguir vaga na UBS. No mês de 

junho foram encaminhados 20 alunos. 
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O Rugby também firmou parceria com a Associação Movimento Vida, a fim de prestar 

atendimento odontológico, iniciando os atendimentos no dia 2 de julho. 

 Neste mês ocorreu no Pólo Campo dos Alemães uma palestra com um atleta de Jiu Jitsu, 

dividindo sua experiência de superação de um câncer, atualmente concorrerá um mundial no mês de 

julho. Nessa trajetória de lutas e vitórias incentivou os alunos do rugby a serem persistentes e lutar pelos 

sonhos, enfatizando que somente o esforço proporciona conquistas. 

 Essa palestra foi muito positiva, pois houve muita integração e interesse por parte dos alunos e 

resultou em muitas perguntas e reflexões como a importância:  na prevenção da saúde, em concentrar-

se nos estudos, ter objetivos e sonhos independentemente da situação financeira. Devido à boa 

aceitação, essa palestra também ocorrerá nos outros pólos no mês de julho. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Sobre o circuito interno, além de ser um momento de disputa e aprimoramento do esporte rugby, 

possibilita ao trabalho social a integração e o fortalecimento de vínculos, sendo um evento aguardado 

com muita expectativa pelos alunos, pois também aproveitamos para intensificar a alegria deles com a 

comemoração dos aniversariantes. 

No sentido de aprimorar e avaliar os serviços realizados, neste mês houve duas reuniões 

técnicas, uma apenas com a gestora de projetos e outra com toda equipe.  

Além disso, houve um acréscimo no número de participantes atendidos (atingimos 85% da meta 

do Projeto) e já obtivemos retornos positivos dos recrutamentos realizados nas escolas municipais, com  

novos participantes interessados no Projeto Rugby Social comparecendo aos locais de treinamento para 

conhecer a modalidade e realizar cadastros. Devido ao período de recesso escolar, alcançamos um  
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número menor de agendamentos para divulgação em junho. Logo após as férias das escolas públicas, 

retomaremos a divulgação nas escolas com a finalidade de promover o projeto e completar a meta da 

quantidade de atendimentos. 

Por fim, o Projeto Social do Clube São José Rugby como espaço de convivência contribui para 

a prevenção de situações de vulnerabilidade e risco social, bem como na formação de crianças e 

adolescentes para o exercício da cidadania e na descoberta de suas potencialidades e resgate da 

autoestima, motivando os a serem  protagonista na construção de sua história de vida. 

 

São José dos Campos, 10 de julho de 2019 

 

 

 

___________________________________________ 

Natália Momberg Cabral 

Gestora do Projeto Rugby Social 

São José Rugby 
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